CIRCUITO
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DE LA AMISTAD

EQUIVALENCIA DE DISTANCIAS

500 m. - una vuelta circuito A
1.000 m. - dos vueltas circuito A
1.500 m. - una vuelta circuito B
3.000 m. - dos vueltas circuito B
5.000 m. - tres vueltas circuito C

INSCRIPCIONES

DEL 4 DE ABRIL AL 8 DE ABRIL ambos inclusive)
De 7,30 a 9 de la tarde en el Telf.

98516 74 83

clublaamistad@hotmail.com

Y el dia 10 en el lugar de la prueba,
hasta media hora antes del comienzo.
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Canadores de
ediciones anteriores
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CATEGORIA NACIDOS DISTANCIA HORA ;
r _,.-’rll 1980  Domingo Lorenzo -
_ / EL CLUB LA AMISTAD de la Abadia de 1981  Domingo Lorenzo
MINIBENJAMIN H. 03Y POST. 500 m. 11:15 ._J__.rﬂ y Cenero organiza el XXXII CR OSS 1982  José Antonio Canal i
MINIBENJAMIN M. e 500 M. B /' POPULAR DE LA AMISTAD, que estard 1983 Jose Luis Gonzilez Marta Capin
BENJAMIN H. 2001-2002  1.000m.  11:30 abierto a quien lo desee, sin distincién 1984  Rodolfo Alvarez Marcos | M Jesis Noriega
BENJAMIN M. 20012002  1.000m. 11:30 de edad, sexo o condicién. 1985  Argimiro Dominguez | Agustina Morales
ALEVIN H. 99-00 1.500m. 11:45 i . 1986  (ésor Sanchez Tessier | Agustina Morales
ALEVIN M. 99-00 1500 m.  11:45 2 Vol s o Sefille [Conerel, ch e 1987  Nico Diaz Rocio Rios
circuito rural, el domingo dia 10 de abril 5 —
INFANTIL H. 97-98 1.500 m.  12:00 de 2011. 1988  Tony Mdrquez Valles Rocio Rios
INFANTIL M. 97-98 1500 m. 12:00 1989 José Luis Gonzdlez Isabel Bellido
CADETES H. 95-96 3.000m. 12:15 —e Todos los pqrﬁcipqntes deberdn llevar en 1990 Jests Alonso Prieto Sonia Alvarez
CADETES M 95-96 3000m. 1215 sitio visible el dorsal o farjeta identificativa 1991  Jesis Alonso Priefo Raquel Castellanos
: ' ' ' hasta el final de la prueba. 1992  José Huerga Castro Maria José San Pedro
MUJERES J-S 94 'Y ANT. 3.000m. 12:15 1993 Josis A Priet Maria del Mar Ont
= esis Alonso Prieto aria del Mar Onfiveros
MUJERES VETER. 18 35244 ANOS 3.000m. 12:15 __O Todo atleta que se inscriba en una 1994 Enedino Garcia Noem Villar
MUJERES VETER.22  45ADEL.  3.000 m. 12:15 categoria que no le corresponda seré 1995 Jesis Alonso Priefo Noemi Villr
JUVENILES H. 91-94 5.000 m. 12:45 des.cqllflcado, pudlendo |CI Organlzqmén 1996 Luis Diaz Carmen Garcia
SENORH 90V ANT 5000 m D solicitar el D.N.l. v otro documento = u
: . : : : acreditativo para disipar cualquier duda. 1997  Frandisco Lopez Lavra Garcia
VETERANOS 12 40A49 ANOS 5.000m. 12:45 1998 Ivan Prida Maria José San Pedro
VETERANOS 2 50ADEL.  5.000m. 12:45 —6 Existird un ser vicio de enf ermeria y 1999  Frandisco Lopez Raquel Lobo
atencién médica bajo la direccién del 2000  Rubén Prieto Regina Navarro
Centro Médico de Medicinq Deportiva 2001  Franisco Lopez Regina Navarro
Municipal y Cruz Roja Espaiiola. 2002  Marcos Pedn Wanda Sanchez
2003  Marcos Pedn Maridn Peraleda
ESTOS HORARIOS SON ORIENTATIVOS, ——Q Todos los participantes por el hecho de 2004 Marcos Pe(:)n Maridn Perale('iu
PUDIENDO SUFRIR LIGERAS tomar la salida acep tan el pr esente 2005  Marcos Pedn Archha :"I“m'ez
Reglamento y, en caso de duda, decidird 2006  Marcos Pedn Barbara del Sastre
VARIACIONES DE ACUERDO CON EL la opinién de la Organizacién. 2007  Marcos Peon Carmen Garcia
DESARROLLO DE LAS PRUEBAS 2008  Alberto Valdavida Maica Rodriguez
2009  Francisco Lopez Tamara Ferndndez
2010 Paulo Baptista Veronica Velasco
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