
I LASER RUN DE TUÑA 
CAMPEONATO DE ASTURIAS DE LASER RUN  
Domingo 10 de diciembre de 2023 (11 h)  
ORGANIZA: Federación de Pentatlón Moderno Principado de Asturias 

COLABORAN: Ayuntamiento de Tineo y CSD (programa Mujer y Deporte) 

PREMIOS: Medalla 3 primeros clasificados de cada categoría. 

Reglamento: UIPM 

INSCRIPCIONES: federados asturianos en pentatlón gratuitas y populares 
con préstamo de pistolas subvencionado por el programa de Fomento del 

Deporte Femenino en Núcleos Rurales.  
Información inscripción en pentatlonmoderno@hotmail.com TF 670631176 
Distancias y horarios: 
 

Hora Categorías distancias 
11,00 h Calentamiento tiro  

11,15 h U9-(15-16) U11 M y F 13-14     2 x 300   5 m apoyo 

11,30 h U13  M y F 11-12     4 x 300    5 m 

11,45 h U15  M y F 09-10     3 x 600    5 m 

11,45 h U17   M y F  07.08     4 x 600    10 m 

12,00 h Master A,B 10m(C 2 x 600m 5m)     3 x 600    10 m 

12,30h 
Open 

U19               5 X 600 m  

5 x 600 4 X 10 m 

JUNIOR        5 X 600 m  

SENIOR 5 X 600 m   

 

 
13:00 H MIXTOS MENORES    (2) 2 X 300 5 dianas 5 m 
13:15 H MIXTOS MAYORES (2) 2 X600   5 dianas 10 m 

 

Colabora Restaurante Casa Pipo (reservas Tf 985803756) 
 

RECORRIDO 

 

mailto:pentatlonmoderno@hotmail.com

